
第３回DLBSN北北海道

H29.5.13（⼟）14︓00〜16︓00
ご本⼈6名、ご家族17名、スタッフ12名

⾃⼰紹介では、在宅、⼊院中、サ⾼住で⽣活
されており、ご夫婦、親⼦で参加。ご本⼈、配偶
者、⼦の思いを話していただきました。
症状は不眠、ADLの低下、幻視、失神など様々。

幻視に「レビーさん」と名付けて「殺しやしな
い」と症状を受け⼊れて⽣活している⽅もいるな
ど前向きな発⾔も聞かれました。
後半は、DLBは症状経過、薬の過敏性もあり対

応が難しい病気なのでこうして集まって意⾒交換
することが⼤切。また⼩阪先⽣の介護ガイドブッ
クの症状を理解したいとご本⼈からの発⾔もあり
ました。
最後に「来てよかった」との感想を初参加の⽅

から聞かれ、今後も継続開催をお約束しました。


