
1 

 

🍃🍃🍃🍃🍃🍃🍃🍃🍃🍃🍃🍃🍃🍃🍃🍃🍃🍃🍃🍃🍃🍃🍃🍃 

レビー小体型認知症サポートネットワーク福岡 

第 26回研修会・交流会 
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2023 年 10 月 26 日（木）に第 26 回研修会・交流会を天神・BiVi 福岡 で、協力医 合馬

慎二先生の司会のもと開催しました。12 名の方にご参加いただき、ご本人 2 名、初参加 1 名

でした。 

 

最初に坪井 Dr.より、レビー小体型認知症についてのお話から始まりました。発症の特徴、検査

方法、日常生活で気をつけるべきことなど、初めての方にも分かり易く説明が約 30 分ありま

した。その後、参加者全員で輪になって座談会型式で話しました。 

 

グループワーク 

以前から参加されているご本人からは、ご自身の最近の体調や症状について、ご家族からは、

介護の様子などの報告がありました。 

ご本人のうち、お 1 人の方は 2 年前より症状は継続して現れているが、最近はやや悪化して

いるようだとご自身の言葉で話されました。 

もう 1 人の方は、診断後数年経過しているが、幻視などのレビー小体型認知症の特徴的な症

状がなく、今後どうすればいいのかと思い過ごしているとのことでした。 

ご家族の方からは、入所されているグループホームが、退院後から減薬をすすめて取り組ん

でくださっているといった話や、逆に複数の薬の処方があり効きすぎて動けなくなり入院する

ことになった話などありました。 

また、介護事業所を利用するためにはどのような手順が必要なのかという質問には、専門職

から地域包括支援センターに一度行って相談すると良いのでは？との回答がありました。 
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次回の研修会・交流会は、2024 年 1 月 18 日（木）18 時～  

BiVi 福岡 6 階会議室です。 

＊参加の際には、マスクの着用、自宅での体温測定をお願い致します。 

 

 報告者：DLBSN 福岡 代表森本剛 


